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Kurzbeschreibung: Diese kumulative Dissertation fragt nach der Rolle digitaler Medien in Schulen mit personali-
sierten Lernkonzepten. Die Forscherin unterscheidet zwei Dimensionen personalisierten Lernens: Offene Lehr- und 
Lernformen sowie Mitbestimmung der Schülerinnen und Schüler. Die Stichprobe für die quantitativen Analysen 
umfasst 1017 Achtklässlerinnen und -klässler in 31 Sekundarschulen aus dem perLen-Projekt (SKBF 20:078, 
21:032, 22:006 und 22:083), die personalisierte Lehr- und Lernformen implementiert haben. Die qualitativen Ana-
lysen beruhen auf elf leitfadengestützten Interviews sowie Unterrichtsbeobachtungen aus drei Schulen mit ausge-
prägter Nutzung digitaler Medien. Deskriptive Analysen (Artikel c) zeigen, dass die grosse Mehrheit der Schü-ler-
schaft in personalisierten Unterrichtsformen digitale Medien nutzt. Hinsichtlich der zwei Dimensionen zeigt ein 
Strukturgleichungsmodell, dass durch digitale Medien unterstützte offene Lehr- und Lernformen positiv mit den 
wahrgenommenen ICT-Kompetenzen (ICT = Informations- und Kommunikationstechnologien) der Schülerinnen und 
Schüler und ihren Überzeugungen hinsichtlich des Nutzens der ICT für das Lernen zusammenhängen. Ob die 
Schülerschaft dabei mitbestimmen kann, hat keinen Einfluss. Weitere Ergebnisse (Artikel b) zeigen, dass offene 
Lernumgebungen mit digitalen Medien eine höhere kognitive Aktivierung begünstigen. Besteht vermehrt ein Mitbe-
stimmungsrecht beim Lernen seitens der Schülerinnen und Schüler, wird die Unterstützung durch die Lehr-person 
intensiver wahrgenommen. Die drei Fallstudien (Artikel a) zeigen, dass die Lehrpersonen der Schule A digitale 
Medien nach ihren Präferenzen einsetzen, während sich die Schule B an den Vorlieben der Schülerinnen und 
Schüler orientiert. Lediglich die Schule C hat eine gesamtschulische Strategie für die Verwendung digitaler Medien. 
Insgesamt ergibt sich, dass noch viel Potenzial besteht, personalisierte Lehr- und Lernformen durch digitale Medien 
zu unterstützen. 
  
 
Brève description de la recherche: Cette thèse de doctorat cumulative questionne le rôle des médias numériques 
dans des écoles proposant des concepts d’apprentissage personnalisés. Pour la chercheuse, il existe deux dimen-
sions d’apprentissage personnalisé: les concepts d’enseignement et d’apprentissage ouverts ainsi que la participa-
tion des élèves. Les analyses quantitatives se basent sur un échantillon de 1017 élèves de 8e classe, issus de 
31 écoles secondaires qui ont participé au projet perLen (CSRE 20:078; 21:032, 22:006 et 22:083) et ont mis en 
place des concepts d’enseignement et d’apprentissage personnalisés. Les analyses qualitatives reposent sur onze 
entretiens semi-directifs ainsi que sur l’observation des cours dans trois écoles qui ont largement recours aux mé-
dias numériques. Des analyses descriptives (article c) révèlent que la grande majorité des élèves utilisent des 
médias numériques dans les formes d’enseignement personnalisé. En ce qui concerne les deux dimensions d’ap-
prentissage personnalisé, un modèle d’équation structurelle révèle un lien positif entre, d’une part, les concepts 
d’enseignement et d’apprentissage ouverts qui s’appuient sur les médias numériques et, d’autre part, les compé-
tences en TIC perçues par les élèves ainsi que leurs convictions par rapport aux avantages des TIC pour l’appren-
tissage. La possibilité de participation des élèves n’exerce aucune influence sur le résultat. D’autres résultats (article 
b) montrent que le recours accru aux médias numériques dans l’enseignement dans des environnements d’appren-
tissage ouverts va de pair avec une activation cognitive plus élevée. Lorsque les élèves ont une plus grande pos-
sibilité de participation dans l’apprentissage, ils et elles perçoivent le soutien de l’enseignant-e comme étant plus 
important. Les trois études de cas (article a) montrent que le corps enseignant de l’école A utilise les médias nu-
mériques en fonction de ses préférences, tandis que l’école B s’aligne sur les goûts des élèves. Seule l’école C a 
développé une stratégie globale pour l’utilisation des médias numériques. Dans l’ensemble, tous les résultats indi-
quent qu’il existe encore un fort potentiel de soutien aux formes d’enseignement et d’apprentissage personnalisés 
par le biais des médias numériques. 
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