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Kurzbeschreibung: Diese Dissertation befasst sich mit Schnupperlehren und Berufswahlpraktika. Anhand der
Langsschnittdaten von WiSel (vgl. div. SKBF-Eintrdge) werden in den Beitrdgen 1-3 v.a. die Determinanten ver-
schiedener Facetten gewahlter Schnupperlehrberufe diskutiert und in Beitrag 4 (vgl. SKBF 24:065) deren Wirkung
betrachtet (vgl. auch SKBF 23:064). In Artikel 1 (n =550 Jugendliche) zeigen die Autoren, dass die Geschlechtstypik
(GT) der gewahlten Praktikaberufe beeinflusst wird — von der GT des Wunschberufs (positiv), von subjektiven Fa-
higkeitseinschatzungen (Madchen: Deutsch positiv, Mathematik negativ; Knaben umgekehrt), vom Schulniveau
(negativ) und indirekt positiv von der GT der Berufe der Vorbilder. Studie 2 (n = 232) zeigt, dass der soziale Status
der Praktikaberufe direkt negativ von einem tiefen besuchten Sek-I-Schulniveau beeinflusst wird, weil viele Arbeit-
gebende ein gewisses Niveau verlangen. Beim hohen Niveau zeigte sich kein Einfluss. Die beruflichen Aspirationen
der Jugendlichen wirken im hohen Schulniveau direkt positiv auf den sozialen Status des Praktikumberufs. Der
soziookonomische Status der Eltern und die kognitiven Fahigkeiten der Jugendlichen wirken v.a. indirekt, tber
Schulnoten, elterliche Erwartungen, berufliche Aspirationen und das Bildungsniveau. Im tiefen Schulniveau gibt es
einen direkten Effekt der kognitiven Fahigkeiten. Studie 3 (n = 1203) untersucht, ob Interessen und Fahigkeits-
selbstkonzepte (FSK) von Madchen das Ausmass handwerklich-technischer Anforderungen in Ausbildungsberufen
vorhersagen. Interessen sind starke Pradiktoren fir Praktikums- und Ausbildungsberuf. Das FSK in Deutsch hatte
keinen Einfluss, das FSK in Mathematik hatte einen positiven totalen Effekt, der sich aber weder durch einen direk-
ten Effekt noch Uber einen indirekten Uber die getesteten Mediationsfaktoren (Interessen, Vorbilder, Praktikumsbe-
ruf) erklaren liess. Fur alle drei Berufsfacetten (GT, sozialer Status, handwerklich-technische Anforderungen) konn-
ten die Autoren einen direkten Zusammenhang zwischen gewahltem Praktikums- und Ausbildungsberuf nachwei-
sen.

Bréve description de la recherche: La présente thése de doctorat se penche sur les stages d’apprentissage et
les stages d'orientation professionnelle. Sur la base des données longitudinales du projet WiSel (cf. div. entrées
CSRE), les articles 1 a 3 portent surtout sur les facteurs déterminants de différentes facettes des professions choi-
sies pour les stages d'orientation, tandis que I'article 4 (CSRE 24:065) examine leurs effets (cf. aussi CSRE 23:064).
Dans l'article 1 (n = 550 adolescent-e-s), les auteurs montrent que la typicité de genre (TG) des professions choisies
pour un stage est influencée par la TG de la profession souhaitée (effet positif), par I'évaluation subjective des
capacités (filles: effet positif pour I'allemand, négatif pour les mathématiques; inversement pour les garcons), par
le niveau scolaire (effet négatif) et, de maniere indirectement positive, par la TG des professions des personnes
considérées comme modeéles. L'étude 2 (n = 232) montre qu’un faible niveau scolaire au degré secondaire | pos-
sede un effet négatif direct sur le statut social des professions choisies pour un stage, car de nombreux employeurs
exigent un certain niveau. Aucune influence n'a été constatée pour les niveaux élevés. Pour le niveau scolaire
élevé, il existe une corrélation positive directe entre les aspirations professionnelles des adolescent-e-s et le statut
social de la profession choisie pour le stage. Le statut socio-économique des parents et les capacités cognitives
des adolescent-e-s ont surtout un effet indirect, a savoir par le biais des résultats scolaires, des attentes des parents,
des aspirations professionnelles et du niveau de formation. A un niveau scolaire inférieur, on constate un effet direct
des capacités cognitives. L'étude 3 (n = 1203) examine si les intéréts et 'auto-évaluation des aptitudes chez les
filles prédisent I'ampleur des exigences artisanales et techniques dans la formation professionnelle. Les intéréts se
révelent étre des prédicteurs forts pour la profession choisie pour un stage ou une formation. L’auto-évaluation des
aptitudes en allemand a été sans impact, celle en mathématiques a eu un effet total positif qui n'a cependant pu
étre expliqué ni par un effet direct ni par un effet indirect via les facteurs de médiation testés (intéréts, modeles,
profession choisie pour le stage). Pour toutes les trois facettes de la profession (TG, statut social, exigences tech-
niques et artisanales), les auteurs ont pu démontrer une relation directe entre la profession choisie pour une stage
et celle choisie pour une formation.
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