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Brève description de la recherche: Ce projet FNS (182299) examine si l’apprentissage coopératif structuré peut 
favoriser un changement de paradigme dans l’éducation à l’environnement. L’équipe de recherche a supposé que 
pour comprendre l’intérêt de protéger l’environnement, et agir à leur niveau, les élèves ont besoin de (1) comprendre 
le principe d’interdépendance, (2) développer des valeurs altruistes et (3) se sentir capables d’agir pour l’environ-
nement, au niveau collectif et individuel. Les chercheurs et chercheuses ont d’abord développé et validé une échelle 
de préférence pour les explications en termes d’interdépendance (PETI) pour les enfants âgés de 10 à 12 ans; on 
demande si un enfant explique certaines actions (p.ex. repêcher une bouteille tombée dans le lac) plutôt par des 
raisons d’interdépendance (p.ex. ne pas déranger d’animaux) ou par d’autres raisons (p.ex. une nouvelle bouteille 
coûte trop cher). Chez les enfants plus âgés (10-13 ans), la préférence pour les explications en termes d’interdé-
pendance était significativement associée aux comportements pro-environnementaux (n = 96, 6-13 ans). L’équipe 
a ensuite développé une intervention pédagogique (9 sessions sur une année scolaire) basée sur les théories de 
l’interdépendance sociale, visant à favoriser les comportements pro-environnementaux des enfants (5e et 6e 
classes/7e et 8e HarmoS, soit 9-13 ans). La moitié des classes ont travaillé en situation d’apprentissage coopératif 
structuré (n = 716): les élèves étaient rendu-e-s mutuellement dépendant-e-s par des rôles et des instructions spé-
cifiques. L’autre moitié a travaillé en situation d’apprentissage coopératif spontané (groupe témoin, n = 727): les 
élèves s’organisaient librement. Les séances étaient basées sur le Plan d’études romand (PER). Le contenu était 
le même. L’équipe supposait qu’en structurant l’apprentissage coopératif, les mécanismes 1 à 3 seraient plus dé-
veloppés. Les chercheurs et les chercheuses ont observé que l’apprentissage coopératif structuré (vs. spontané) 
augmente l’interdépendance. De plus, les élèves étaient davantage convaincu-e-s de pouvoir agir efficacement en 
tant que classe et protéger l’environnement à la fois collectivement et individuellement. Il n’y a pas eu de différence 
entre les situations dans les valeurs exprimées. De manière générale, plus le sentiment d’efficacité personnelle des 
élèves et leur perception de l’interdépendance se sont renforcés, plus leurs comportements écologiques se sont 
développés. 

Kurzbeschreibung: Dieses SNF-Projekt (182299) untersucht, ob strukturiertes kooperatives Lernen einen Para-
digmenwechsel in der Umweltbildung herbeiführen kann. Das Forschungsteam ging davon aus, dass Schülerinnen 
und Schüler (SuS), um die Bedeutung des Umweltschutzes zu verstehen und sich entsprechend zu verhalten, (1) 
das Prinzip der Interdependenz verstehen, (2) altruistische Werte entwickeln und (3) sich fähig fühlen müssen, sich 
für die Umwelt einzusetzen – kollektiv und individuell. Die Forschenden entwickelten und validierten zunächst eine 
Skala der Präferenz für Erklärungen mit wechselseitiger Abhängigkeit (échelle de préférence pour les explications 
en termes d'interdépendance, PETI) für 10- bis 12-jährige Kinder; abgefragt wird, ob ein Kind gegebene Handlungen 
(z.B. eine in den See gefallene Flasche herausholen) eher mit Interdependenzgründen (z.B. keine Tiere stören) 
oder mit anderen Gründen (z.B. neue Flasche zu teuer) erklärt. Bei älteren Kindern (10-13 J.) war die Präferenz für 
Interdependenz-Erklärungen signifikant mit umweltfreundlichem Verhalten assoziiert (n = 96, 6-13 J.). Anschlies-
send entwickelte das Team eine pädagogische Intervention (9 Sitzungen über 1 Schuljahr), die auf Theorien der 
sozialen Interdependenz basierte und darauf zielte, umweltfreundliches Verhalten bei Kindern zu fördern (Kl. 5 & 
6/7 & 8 HarmoS, 9–13 J.). Die Hälfte der Klassen arbeitete in einer Situation strukturierten kooperativen Lernens 
(n = 716): Die SuS wurden durch spezifische Rollen und Anweisungen voneinander abhängig gemacht. Die andere 
Hälfte arbeitete in einer Situation spontanen kooperativen Lernens (Kontrollgruppe, n = 727): Die SuS organisierten 
sich frei. Der Inhalt entsprach dem Westschweizer Lehrplan (plan d’études romand, PER) und war für beide Grup-
pen gleich. Das Team erwartete, dass bei Strukturierung des kooperativen Lernens die o.g. Bedingungen 1–3 stär-
ker ausgeprägt wären. Es zeigte sich, dass strukturiertes (vs. spontanes) kooperatives Lernen die Interdependenz 
erhöhte. Zudem waren die SuS dabei eher überzeugt, als Klasse etwas bewirken und die Umwelt gemeinsam und 
als Individuum schützen zu können. Hinsichtlich der geäusserten Werte unterschieden sich die beiden Gruppen 
nicht. Generell gilt: Je mehr sich die SuS in ihrem Selbstwirksamkeitsgefühl und in ihrer Wahrnehmung der Inter-
dependenz weiterentwickelten, desto stärker entwickelte sich auch ihr ökologisches Verhalten. 
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Méthodes de recherche | Methoden: Preference for Explanations in Terms of Interdependence scale—PETI, analyse 
factorielle exploratoire, analyse test-retest, analyse de correlations, analyse post-hoc, intervention, pré-post-test 

Délimitation géographique | Geografischer Raum: cantons de Genève et de Vaud 

Type de recherche | Art des Projekts: projet FNS avec une thèse de doctorat 

Mandat de recherche | Auftrag: sans mandat 

Financement | Finanzierung: Fonds national suisse (FNS), https://data.snf.ch/grants/grant/182299 
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