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Kurzbeschreibung: Das Unterrichten im Freien (Outdoor Teaching, OT, s. Artikel a) ist ein Erfolgsfaktor fir die
Umsetzung der Bildung flr nachhaltige Entwicklung (BNE) in der Primarlehrerausbildung an der P&ddagogischen
Hochschule (PH) und im Schulalltag. Es wird als zentraler Ansatz beschrieben, um Kindern eine Verbindung zu
ihrer Lebenswelt, insbesondere zur Natur, zu vermitteln. Mangelnde Selbstwirksamkeit und eine unzureichende
Lehrpersonenausbildung sind die Haupthindernisse fiir OT. Kurse zum Thema «Unterricht im Freien» werden in
der CH-Lehrpersonenausbildung nicht flachendeckend angeboten und sind in der Regel nicht verpflichtend. Auch
berufliche Weiterbildungen in Outdoor-Padagogik besucht die Mehrheit der Lehrpersonen nur selten. Eigene Erfah-
rungen sind aber eine wesentliche Voraussetzung fur OT. Das Projekt «Enabling outdoor-based teaching» (EOT)
legt den Schwerpunkt auf OT in der Lehrpersonenausbildung in der Schweiz. Die Ubersichtsarbeit (Artikel b)
(46 empirische Studien aus verschiedenen Weltregionen) ermittelte die vier haufigsten Themen in der Literatur zum
Unterricht im Freien in der formalen Lehrpersonenausbildung: Zusammenarbeit, Kreativitat, Strategien fur das Ler-
nen im Freien und Nachhaltigkeit. Um die Motivation fiir das Erlernen von OT besser zu verstehen, befragten die
Forschenden in der empirischen Studie (Artikel ¢) angehende Primarlehrpersonen, n = 928, 1.-3. Semester aus
7 PH in der Schweiz (Deutschschweiz, Romandie) zu ihrem Interesse an OT, ihren Uberzeugungen und Vorstel-
lungen dazu sowie ihrer Selbstwirksamkeit in diesem Bereich (Onlinebefragung mit 22 geschlossenen und 8 offenen
Fragen). Sie stellten fest, dass Uberzeugungen hinsichtlich positiver Effekte sowie das Interesse an der Natur und
am «Draussen» als Lernumgebung starkere Pradiktoren fur die Motivation der Studierenden sind als Selbstwirk-
samkeit und Geschlecht; die Wahrnehmung von Umweltproblemen hatte keinen direkten Einfluss auf die Motivation.
Daneben dusserten die PH-Studierenden insbesondere den Wunsch nach einer vertieften Auseinandersetzung mit
der Planung und Organisation von OT sowie mit dem Klassenmanagement.

Breve description de la recherche: L'enseignement en plein air (Outdoor Teaching, OT, voir article a) constitue
un facteur de réussite pour la mise en ceuvre de I'éducation en vue d’un développement durable (EDD) dans la
formation des enseignant-e-s du degré primaire dans les hautes écoles pédagogiques (HEP) et dans la pratique
scolaire. Il est décrit comme une approche centrale permettant aux enfants d’établir un lien avec leur environnement
de vie, en particulier avec la nature. Un faible sentiment d’efficacité personnelle et une formation insuffisante des
enseignant-e-s constituent les principaux obstacles a 'OT. En Suisse, les cours consacrés a I'«enseignement en
plein air» ne sont pas proposés dans toutes les formations a I'enseignement et ne sont généralement pas obliga-
toires. La majorité des enseignant-e-s ne suivent également que rarement des formations continues en pédagogie
en plein air. Les expériences personnelles dans ce domaine constituent toutefois une condition essentielle a la
pratique de I'OT. Le projet «Enabling outdoor-based teaching» (EOT) met I'accent sur I'OT dans la formation des
enseignant-e-s en Suisse. La revue de littérature (article b), portant sur 46 études empiriques menées dans diffé-
rentes régions du monde, a identifié les quatre themes les plus fréquents dans la littérature consacrée a I'enseigne-
ment en plein air dans la formation formelle des enseignant-e-s: la collaboration, la créativité, les stratégies d'ap-
prentissage en plein air et la durabilité. Afin de mieux comprendre la motivation a apprendre a pratiquer I'OT, les
chercheur-se-s ont interrogé, dans I'étude empirique (article c), 928 futur-e-s enseignant-e-s du degré primaire,
inscrit-e-s du 1¢r au 3¢ semestre dans 7 HEP de Suisse alémanique et de Suisse romande, sur leur intérét pour
I'OT, leurs convictions et leurs représentations a son égard ainsi que leur sentiment d’efficacité personnelle dans
ce domaine (enquéte en ligne comprenant 22 questions fermées et 8 questions ouvertes). Les résultats montrent
que les convictions concernant les effets positifs de I'OT ainsi que l'intérét pour la nature et pour I'«extérieur»
comme environnement d’apprentissage sont des prédicteurs plus importants de la motivation des étudiant-e-s que
le sentiment d’efficacité personnelle et le genre; la perception des problémes environnementaux n’avait pas d'in-
fluence directe sur la motivation. Les étudiant-e-s des HEP ont par ailleurs exprimé notamment le souhait d’appro-
fondir la planification et 'organisation de 'OT ainsi que la gestion de classe.
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Hier erwahnte Publikationen sind (iber den Buchhandel oder die durchfiihrende Institution bzw. die Kontaktperson zu beziehen,
nicht bei der SKBF.

Les publications mentionnées dans I'lnformation sur la recherche éducationnelle ne sont pas disponibles au CSRE; veuillez vous
adresser a votre libraire ou a l'institution de recherche ou a la personne de contact mentionnée.

Methoden | Méthodes de recherche: systematische Literaturrecherche, quantitative und qualitative Daten (Online-
umfrage und Interview), Langsschnittstudie, deduktiv-induktive Inhaltsanalyse, Strukturgleichungsmodell
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